
 

 

 

 

☑ 无购物系列 纯玩品质游 

☑ 全宿 4 钻智能新酒店+1 晚特色蒙古包   |   ☑ 独家入住一晚沙漠星空舱，开启您的独特之旅 

☑ 网红乌兰哈达火山太空服美拍   |   ☑ 彩色越野车穿越无人区体验森林草原带给您的无限激情 

☑ 中国最美十大峡谷 老牛湾 黄河与长城唯一握手地方 |   ☑ 打卡内蒙地道美食，满足您的味蕾 

☑ 独家尊享沙漠夕阳晚宴+落日咖啡   |   ☑ 夜游暖城，漫步河畔，感受 21°客厅的浪漫 
 

9 天 7 晚 纵情内蒙古 奔向草原之旅 
老牛湾黄河大峡谷+乌兰哈达火山 

（鄂尔多斯/呼和浩特/达拉特旗/康巴什） 
CN9DSN 包机直飞鄂尔多斯 | 行程适用于 9 月 11, 18, 25 / 10 月 2, 9, 10, 16 

 

第一天 吉隆坡 - 鄂尔多斯（机上用餐） 酒店：鄂尔多斯 4 钻酒店（智能新酒店） 

集合于吉隆坡国际机场，办理登机手续后飞往鄂尔多斯伊金霍洛国际机场。抵达后入住酒店休息。 
 

  
 

第二天 鄂尔多斯 - 黄河大峡谷 - 呼和浩特（早/午/晚餐） 酒店：呼和浩特 4 钻酒店（智能新酒店） 

早餐后，前往老牛湾黄河大峡谷（含电瓶车）位于中国内蒙古自治区和山西省交界处是黄河与长城“握手”的地方，

素有“天下黄河第一湾”“中国最美的十大峡谷之一”“北方小三峡”等美誉。沿河栈道全程依山傍水，紧贴悬崖，是观

赏黄河切割黄土高原的天然绝景的最佳路线。漫步其上，可俯瞰湍急黄河奔流而下，感受大河奔腾、峡谷震撼的

气势。古城墙沿山势修建，局部保存完好，城砖斑驳，烽火台林立。登上古墙远眺，长城与黄河在远方交汇成一

线，既有视觉冲击力，也承载着历史的厚重与沧桑，是“边塞文化”的真实写照。 
 

  
老牛湾黄河大峡谷 

 

第三天 呼和浩特 - 乌兰哈达火 - 辉腾锡勒草原（早/午/晚餐） 酒店：辉腾锡勒草原蒙古包（豪华空调蒙古包） 

早餐后，前往乌兰哈达火山、是草原上炙热的明珠，大地的烟火传奇，亿万年的自然奇观，穿越时空，赏火山壮

美，领略大自然的鬼斧神工与磅礴力量。随后游览被誉为“北方最美草原”之一的辉腾锡勒草原。迎接您的，是热

情的下马酒欢迎仪式与盛情款待的品尝地道蒙氏下午茶，乘坐越野车驰骋草原，追风逐绿；夜幕降临，篝火晚会

燃起，载歌载舞，仰望繁星，感受人与自然最纯粹的链接。 

（*注意事项：10 月 10, 16 如遇严峻天气降温寒冷，将从原入住的蒙古包转换到酒店形式入住或相同等级。） 



 

  
乌兰哈达火山 辉腾锡勒草原 

 

第四天 辉腾锡勒草原 - 伊利健康谷 - 宽巷子（早/午/-） 酒店：呼和浩特 4 钻酒店（智能新酒店） 

清晨，您将有机会观赏草原日出（视天气而定），站在无垠草原之上，等待第一缕金光破晓。日出跃出地平线的那

一刻，草原被染上金色，如梦如幻。日出之后，乘坐草原越野车冲入自由的风景中，车轮翻滚，草浪起伏，驶向

无人之境。随后游览伊利现代智慧健康谷是全球首个工业游5D影院，以科技与沉浸式体验的方式展示了伊利品牌

的多元化、年轻化、有趣且富有故事性的发展历程。接着前往宽巷子，在一砖一瓦间感受老呼和浩特的古城记忆。

这里是青城的活化石，融合传统建筑、地道美食、民俗手工、文创艺术于一体。 
 

  
伊利现代智慧健康谷 宽巷子 

 

第五天 呼和浩特 - 达拉特旗（早/午/晚餐） 酒店：达拉特旗 4 钻酒店（智能新酒店） 

早餐后，前往蒙亮民族风情园赴一场“蒙亮之约”，沉浸式体验蒙古族千百年来的生活图景。在这里您可以深入了

解蒙古族的服饰、礼仪、饮食、手工艺等文化。随后，游览呼和浩特城市规划馆是以“美丽青城、草原都市”为主

题，综合展示呼和浩特历史文化、建城历史、建设成就、发展规划、城市特色和民俗非遗文化等内容，生动描绘

呼和浩特“过去、现在和未来”。 
 

  
蒙亮民族风情园 呼和浩特城市规划馆 

 

 



第六天 达拉特旗 - 夜鸣沙（早/午/晚餐） 酒店：沙漠太空舱（沙漠特色星空舱） 

早餐后，前往夜鸣沙的沙丘连绵起伏，宛如金色海浪在大地翻腾，一眼望去，广袤无垠的沙漠尽显雄浑于壮丽，

能让人感受到大自然的神奇与伟大。入住沙漠太空舱，在繁星下枕梦而眠。（独家赠送落日咖啡打） 

**自费项目 280 元/人：骑骆驼+沙漠摩托车+滑沙+沙漠摆渡车+高空滑索/空中飞艇（二选一）+亲子卡丁车 
 

   
沙漠特色星空舱 沙漠太空舱 內部房间 

 

  
夜鸣沙 夜鸣沙骑骆驼（自费） 

 

第七天 夜鸣沙 - 康巴什夜景 - 鄂尔多斯（早/午/-） 酒店：鄂尔多斯 4 钻酒店（智能新酒店） 

早餐后，乘车前往康巴什。抵达后夜游康巴什沿着乌兰木伦湖岸悠然漫步，感受夜色中的城市柔情。当悠扬的旋

律响起，音乐喷泉随着节奏舞动，高低错落、变幻万千，水柱如银练飞舞，宛若仙子轻盈起舞，在星光与灯影中

编织出一场属于康巴什的夜之交响。 

 

第八天 鄂尔多斯 - 吉隆坡（早/午/晚餐） 

早餐后，前往蒙古源流（含电瓶车）当踏入蒙古源流，就像翻开一部厚重的史书，从草原游牧到现代文明，开启

一场跨越时空的文化盛筵。在这里传统与现代交汇，带你领略鄂尔多斯风情的独特魅力。接着前往伊克敖包，登

临象征草原信仰中心的“伊克敖包”，在蓝天白云下触摸象征祭祀、祈福与敬畏自然的神圣石堆。随后前往活佛府

探秘活佛府，邂逅蒙藏汉交融的佛缘，触摸藏传佛教的灵魂。之后前往康巴什步行街是现代都市的时尚与草原文

化相映成趣。这里集潮流购物、美食市集与文化创意于一体，是放松、打卡、享受惬意时光的好去处。根据约定

时间前往机场返回吉隆坡。 
 

   
蒙古源流 伊克敖包 活佛府 

 

第九天 抵达吉隆坡 
 
备注： 

行程若更改，需受公司的条款与细则所约束。顾客需注意以下事项：在公司无法控制的情况下行程可能更改。 

指定城市的住宿需视客房供应情况而定。行程顺序可能更改。不同团体可能合并成一团。 

若有更改不被接受，需遵守条款与细则中的退款规定。 


